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nous ne pouvons garantir I'absence total d'allergénes dans nos plats. Ces indications ne se 4
substituent pas a la mise en place d’un Projet d’Accueil Individualisé (PAl)
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28

. Mard : Jeudi
Lundi MENU FROID ‘ - Mercredi Vendredl
Salade de céleri, e Pasteque 2 . Salade estivale %% . Légumes a fremper ¥ Taboulé a
= removulade persillee ¢ \J::;J (avocat, tomate, olives noires) gl sauce salsa = la menthe ==
Se maine Filet de dorade 450 Assiette Hachis parmentier Emincé de poulet Veau d la
sauce hollandaise ~ " anglaise végétarien, salade verte au paprika movutarde

F2 Flan

Pommes vapeur /
brisure de chou-fleur

Fromage
. I
emballé

[V caramel

Menu végétarien

Omelette Bio nature

Salade deriz Riz aux haricots rouges

Purée de pommes de terre Poélée de légumes

(riz, tomate, mais, oeuf, poivrons) et mais
Emmental Pont Vache qui - Yaourt nature g
B’o 1 ri,, }.i%" e S
Ieveque ’ A

S
¥

[fa Glace batonnet <~ Banane

ou autre dessert

5 ‘ Nectarine

Galette petits légumes
et emmental

Galette Bio orge, chévre

Assiette végétarrienne

Idem menu standard 9

Semaine
29

Lundi

citron - aneth
- en branche
Bdche
du Pilat

Salade de concombres ey
au fromage blanc ‘&
Mevunieére de colin MSC

‘&, Purée / épinards

=== Creme dessert
chocolat

Menu végétarien

Quenelle de semoule

et miel
. . Vendredi
Mercredi Jeudi MENU ETATS-UNIS

Accras de morue F%® Salade comtoise . T ——

s W ! 3 e
X verte, comte, 5 .
créole . ¢ S Burger confectionné
Rougaille saucisse P is Gratin de pdtes par les jeunes convives

sauce fomatée &.J aux champignons
Riz pilaf

Mardi

Pain, steak haché,
salade, oignon, cheddar

Camembert ke \.__.

?@ salade de fruits
exotiques

Risotto aux champignons,
petits pois et oeuf dur

Pommes wedges

Sundaes
.+ ou autre dessert

Galette végétarienne

Semaine
30

Lundi

Salade de pois

sauce fish

chiche d la Libanaise @&
Poissonnette panée

Poélée rustique

Mercredi Jeudi Vendredi

Pizza au “wgp Salade de fomates " Melon 4; Jll Macédoine de
fromage au basilic légumes

; MENU Lasagne aux légumes

DU =

CHEF

Boulette de boeuf de
la ferme a la milanaise
s Lentilles aux
carottes fondues

Poulet basquaise

Pommes grenadilles

Semaine
31

vit & = S Fromaged  ,
Produit s -
laitier % S Montcadi | = la C?&pe -
\ =)

_ Péche , CY,:(:_ZZ 2& Abricots

M sqétar Omelette demi-lune Falafel pois chiche, menthe .. ,

Snt vegetarien Bio nature Menu du chef et coriandre Bio Alggiieiiciasibie

Lundi Mardi Mercredi

Salade de chou- @&

fleur mimosa &gy

du soleil

Boulette a la provencale . \Q\\% Merguez grillé
Pates aux légumes

R 5]
Yaourt arome [“3

b Nectarine

Jeudi MENU FROID
Salade de | Salade de concombreg~~ "% Tomate a &~ > Duo melon/ Wi

mais persillée au yaourt ) croquer J pastéque
Filet de merlu Pané de blé épinards Knack ?
sauce citronnée et fromage =

Semoule / ratatouille , . . , @ Salade de
BI ]
maison € auxrols polvrons Puree de caroftes pommes de terre

. . R Fromage i A T
St Nectaire £ Lo emball 20 T Gouda

Yaourt & Coupe belle Héléne

..+ Beignet s _
— g a boire & ou autre dessert

Menu végétarien

Grillardin italien

Idem menu standard 30

Baguettes "Label Rouge” (20)

#2

Produit Agriculture bio

Produit Label Rouge

Produits AOP 5 Fruit et légumes d'Alsace [l : Produits locaux 9

Péche durable

Entrepreneurs Engagés A Produit qualité Moselle MQSL 8

Validé le 00/00 26-CL - Les aliments proposés peuvent étre remplacés suite a des soucis d'approvisionnements - Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne www.cuisinepdb.fr
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