MOIS DE: OCTOBRE ANNEE 2025 MENU N°11/SEMAINE:44
Du 27 au 31 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
2 Bébés Purée haricots verts-PDT Purée carotte-PDT Purée poireaux-PDT Purée de betteraves rouges PDT Velouté champignons
e 4-18 mois Cabillaud Filet mignon de porc CGEuf Poulet Jambon
Purée de pomme Pots pomme-coing Pots de fruits Purée de péches au sirop léger Pots de fruits
Salade de gruyere et pain Salade carottes crues Salade de céleri au jus d'orange SElEEDED bett(:z;:/es rouges aux Salade coeur de palmier
Repas de midi| Moyens pommes
Haricots verts-PDT LRI G PSR Purée poireaux-PDT Poulgt basquglse (tp LELS Pates a la carbonara
pruneaux poivrons-olives-oignon)
grands
Cabillaud a la créme Boulghour Omelette Ebly ZECEISEE JILIIPE
18 mois créme
a 3 ans Pomme Kiwi Péche au sirop Poire Pain - Chavroux
Goiiter de Bébés Compote pomme-myrtille Compote pomme-pruneaux Compote pomme orange Compote poire Compote pomme- banane
16h Fromage Blanc Yaourt Fromage blanc Fromage Blanc Pefit suisse
& Fromage Blanc a la creme de
{7 Moyens Cahrlotte a I'orange Brioche Pain complet - confiture marron Banane
=" Grands Fromage Blanc Yaourt Lait Galette de riz Biscuits secs

Jusqu'a 11 mois, les purées sont mixées
Jusqu'a 18 mois, les purées sont écrasées

La quantité des ceufs, viandes et poissons est adaptée a I'age de I'enfant

A partir d'1 an, les bébés re¢oivent une petite part de gateau quand il y en a au menu ou 1 boudoir (1 fois/semaine)

La viande vient de la boucherie de Blaesheim
Les fruits et les Iégumes sont bio

Les patisseries et les compotes sont faites maison







