MOIS DE: AVRIL/MAI ANNEE 2024 MENU N°34/SEMAINE:18
Du29au3 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Bébés Purée PDT-Aubergine Velouté de champignons Purée poireaux - PDT Velouté de concombre Purée haricots verts/PDT
4-18 mois CEuf Veau Jambon Boeuf haché Colin
Compote pomme-banane Compote poires Compote pomme Compote pomme - orange Pots fruits
. Taboulé tomate-olive-citron- Salade de concombre - tomate Salade de haricots
Salade cceur de palmier Salade de carottes L a .
Repas de midi| Moyens thon - mais - féta verts/pain
- Aubergine a la tomate-Pates SalleE veau aux Purée pomme de terre Poireaux | Steack haché maison (bceuf) | Filet colin a la creme-curry
. :“"‘"b champignons
- Qf grands
v X
o Ty »
) Omelette Blé Jambon Petits pois - carottes PDT-courgettes
18 mois
a3ans Chaussée aux moines-Pain Fraises Brie/Pain Poire Pommes
Godter de Bébés Compote pomme Compote pommes-pruneaux Compote pomme myrtille Pots de fruits Purée péches au sirop
16h Yaourt Yaourt Yaourt Petit suisse Fromage blanc
4
1 Moyens . . . R é irop-
_j y Pomme Galette mais Pain-chocolat yaourt Banane et petit beurre Pain et gruyere HESIEDET Sl IS
- Grands blanc

Jusqu'a 11 mois, les purées sont mixées

Jusqu'a 18 mois, les purées sont écrasées
La quantité des ceufs, viandes et poissons est adaptée a I'dge de I'enfant
A partir d'1 an, les bébés recoivent une petite part de gateau quand il y en a au menu ou 1 boudoir (1 fois/semaine)

La viande vient de la boucherie de Blaesheim
Les fruits et les Iégumes sont bio

Les péatisseries et les compotes sont faites maison




