MOIS DE: MAI ANNEE 2024 MENU N°37/SEMAINE:21
Du 21 au 24 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Bébés Purée brocolis - PDT Purée haricots verts - PDT Purée carotte-PDT Purée courgette-PDT
4-18 mois Filet mignon de porc CEuf Boeuf hiaché Colin
Purée de pomme Compote pomme - myrtille Pots de fruits Compote poire
o Toast au chévre-miel Salade haricots verts et pain Salade de carotte crue Salade coeurs de palmier
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18 mois
a3ans Pomme Melon Pasteque Brie
Golter de Bébés Pots de fruits Compote pomme-péche-banane Compote pomme-péche Compote pomme-abricot
16h Fromage blanc Yaourt Fromage blanc Petit suisse
4
1 M n : &
_j oyens AEIEGI L creme Idem Lait et céréales Abricot et pain
e Grands de marrons et pain
7
=
."-,,-.;‘»?'g
Jusqgu'a 11 mois, les purées sont mixées R P

Jusqu'a 18 mois, les purées sont écrasées
La quantité des ceufs, viandes et poissons est adaptée a I'dge de I'enfant
A partir d'1 an, les bébés recoivent une petite part de gateau quand il y en a au menu ou 1 boudoir (1 fois/semaine)

La viande vient de la boucherie de Blaesheim
Les fruits et les Iégumes sont bio
Les péatisseries et les compotes sont faites maison




