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LES DECHETS 
MENAGERS

l’AStuce
• MOINS D’EMBALLAGE, C’EST REDUIRE 

SES DECHETS DE 26 KG/AN/HABITANT.

• LE COMPOST, C’EST ALLEGER SA 
POUBELLE DE 40 KG/AN/HABITANT.

• LIMITER SES IMPRESSIONS PAPIER, 
C’EST REDUIRE SES DECHETS DE 
6 KG/AN/HABITANT.

REDUIRE SES DECHETS, 
UN ENJEU ENVIRONNEMENTAL, 
SANITAIRE ET FINANCIER
Les bons gestes.

Le poids de nos poubelles familiales est évalué à 390 kg 
par an et par habitant. En 2009, chaque Français a trié en
moyenne 50 kg de déchets d’emballages ménagers. Si le
geste de tri est désormais intégré, l’objectif ambitieux, fixé
par le Grenelle de l’Environnement, d’atteindre d’ici 2012 
le taux de 75 % de recyclage des déchets reste un enjeu
considérable.

Le saviez-vous ? En 1884, Eugène Poubelle, Préfet du département de la Seine, inventa la poubelle.
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LES DÉCHETS DANGEREUX

L'Anneau de Mœbius 
est le symbole du recyclage.
Accompagné d’un pourcentage,
il signifie que le produit 
comporte un contenu 
en recyclé correspondant 
au % affiché.

Pour toute information complémentaire www.reduisonsnosdechets.fr

• Piles et accumulateurs usagés sont des produits nocifs qui
doivent être traités convenablement. Les distributeurs ont
l’obligation de les collecter.

• Ampoules ou lampes basse consommation (LBC) contiennent 
quelques milligrammes de mercure. Leur recyclage est 
indispensable. Elles peuvent être rapportées auprès du 
distributeur ou en déchèterie.

l’AStuce
JE PREFERE LES PILES RECHARGEABLES

AUX PILES JETABLES.

BIEN ACHETER 
ET MIEUX S’EQUIPER
• Certains produits sont 

conçus pour avoir moins 
d’impact sur l’environnement :
les éco-produits, porteurs de 
labels officiels. 

En France, deux écolabels 
sont délivrés par l’AFNOR 
Certification (organisme 
indépendant) :

L'ECOLABEL FRANCAIS 
(NF Environnement) spécifique
au marché français, 

L'ECOLABEL EUROPEEN 
pour le marché de l’Union 
Européenne. 

• Les étiquettes-énergie sont 
nos guides lors d’un achat 
d’un appareil électroménager.

UTILISER MIEUX 
POUR ÉVITER LA SURCONSOMMATION

• Respectons le dosage des produits d’entretien et de lavage.

• Entretenons, réparons nos équipements électriques ou électroménagers.

• Pensons aux cadeaux dématérialisés (carte virtuelle,...).

l’AStuce
BOIRE DE L’EAU DU ROBINET, 

C’EST ECONOMISER JUSQU'A 240 000 TONNES
DE PLASTIQUE PAR AN.

TRIER
Nous pouvons donner une seconde vie 
à nos produits et appareils, à condition 
de respecter les consignes de tri.
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